
教員名 長野 博一 所属学科 地域政策学科 

【ゼミでは何を学ぶのか】 

長野研究室では、誰もが暮らしやすい都市の計画と設計、愛着を育む住みよい地域の

デザイン、地域で支える移動の仕組みづくり、居心地の良いサードプレイス、空き家

・空き地を増やさないための手法などを研究します。本ゼミでは、これらの研究を通

じて、多様性と相違性を理解し、現場で柔軟に対応するスキルを得てもらいます。グ

ループワークやワークショップなどへの参加を通じて、各自が人間として社会性を伸

ばし能力開発に励むことを目標とします。 

【どのように学ぶのか】 

地域へ入り込み、自分の目で見る・考える習慣を持つために、様々な地域でのフィー

ルドワークを実施します。都市政策への参加（協議会や懇談会の聴講）や、まちづく

りへの参加（ワークショップなど）を通じて、ファシリテーションスキルをはじめ、

各種調査・分析の方法、まとめるスキル、プレゼン能力等を徹底的に鍛えます。 

【基礎演習（2年次）】基礎を身につけ各種「視点」を得てもらいます 

・誰もが暮らしやすい街、地域をつくるには？をテーマとしたグループワーク 

・空き家空き地を増やさないためにできる事は何か？をテーマとしたグループワーク 

【演習Ⅰ（3年次）】現場に入り体感します、企画や提案も行います 

・地域で支える移動の仕組みづくり⇒地域デザイン、地域で自分たちの交通を育てる 

・居場所づくりの実践⇒空き家や空き店舗の活用方法、地縁団体との交流と議論 

【演習Ⅱ（4年次）】卒論と学会発表、ゼミを通じた自己啓発など 

・卒業論文の作成（月に2回ほど、指導教員とミーティングをしながら進めます） 

・後輩たちとの共同作業（冊子づくりなど）、ゼミ合宿の運営、その他 

【学んだことはどのように生かせるのか】 

都市政策・都市計画やまちづくりに関連する業種への就職（公務員、コンサルタント

、研究所、不動産、NPOなど）や大学院進学、ファイナンシャルプランナー、宅地建

物取引士や司法書士などの士業となるための国家資格試験、など多岐にわたります。 

【おすすめの入門書・基本テキスト】 

ジェイン・ジェイコブズ都市論集（ジェイン・ジェイコブズ著）、実践！交渉学（松

浦正浩著）、FACTFULNESS（ハンス・ロスリング著）など 

【まだ見ぬ君へのメッセージ】 

学問は自由です、それ故に事実・真実に対して謙虚に向き合う姿勢が必要です。思い

込みを捨て、常識を疑い、変化を受け入れ、健康的に身体を鍛えてください。長野ゼ

ミでの刺激的な環境があなたを待っています、ぜひ門を叩いてください。 

 


