
感染対策のポイント
★基本的な感染対策★ （ガイドライン※ P.1）

 3密（密閉・密集・密接）回避
 正しいマスクの着用(鼻と口を覆う)
 丁寧な手洗い・手指消毒
 毎日検温・健康チェック

➡「健康管理・行動記録票」に記録
 免疫力向上（適度な食事・運動・睡眠）

2021.3.24 高崎経済大学

※【学生向け】
新型コロナウイルス
感染拡大予防ガイドライン

QR

「熱があるかな？」
「からだがダルイ」と感じたら、

すぐに保健室に相談してください。

TEL：027-343-5418 Mail：hoken@tcue.ac.jp

〇授業

• 正しいマスクの着用
• 座席番号を「健康管理・行動記録票」に記録
• 私語を謹む
• 授業終了後は速やかに退室または帰宅
• 配付したフェイスシールドを持参

〇図書館、コンピュータ教室の利用

• 正しいマスクの着用
• 入退館時の手指消毒
• 利用後の機器の消毒

（ガイドライン※ P.5）

（ガイドライン※ P.2～4）

〇その他学内施設の利用

• 食堂内混雑緩和への協力
（可能であれば、学外で昼食をとる）

• 階段、廊下の右側通行と階段の推奨

（ガイドライン※ P.4,5）


